
Marche,
mare da sogno
tra storia,
arte e natura
Panettieri a pag. 18

A fianco le spiagge
del Monte Conero
A destra,
"Sopravvissute" di
Ariette Bashizi (per The
Washington Post)

LA RIVIERA DELLE COLLINE
AMPIA E PIANEGGIANTE E
PERFETTA PER I BAMBINI,
LA SPIAGGIA DI VELLUTO
DI SENIGALLIA E ADATTA
Al PIÙ ROMANTICI

M litorale da 180 chilometri sull'Adriatico, 26 località~~I Unmarittime,17 Bandiere Blu, spiagge di sabbia candida e fineall'ombra dei palmeti. E nella Riviera del Conero, tra la
macchia mediterranea, i gioielli dell'architettura romanica

Un mare da sogno
tra storia e natura

L'ITINERARIO

S
abbia finissima, mare cri-
stallino che si infrange su-
gli scogli e alte palme che
regalano un po' di frescura
dal sole. Sembra di guarda-
re un'immagine da cartoli-

na, esotica e lontana, ma in real-
tà è una delle mille sfaccettature
delle Marche, una regione che
non scontenta nessuno, meta
ideale per chi vuole godersi una
vacanza in completo relax, ma
anche per chi vuole dedicare del
tempo a cultura, natura e attivi-
tà sportive. E l'unicità delle espe-
rienze - da godersi da soli o in
compagnia - a fare di questa ter-
ra uno scrigno di tesori da sco-
prire e conoscere. Anche un
semplice tuffo in acqua, nelle
Marche, non si riduce solo a que-
sto. Ben 180 chilometri di litora-
le sul mar Adriatico e ventisei lo-
calità marittime da visitare. Ac-
que limpide, sostenibilità am-

bientale e qualità dei servizi han-
no fatto conquistare la Bandiera
Blu 2024 a diciassette location:
Ancona, Cupra Marittima, Fer-
mo, Grottammare, Numana, Pe-
saro, Porto Sant'Elpidio, San Be-
nedetto del Tronto, Sirolo, Civi-
tanova Marche, Fano, Gabbice
Mare, Mondolfo, Pedaso, Porto
San Giorgio, Potenza Picena e
Senigallia.

I PANORAMI
Anche sul fronte spiagge la re-
gione non teme confronti e si di-
fende a spada tratta. Ampia e a
lento declivio sul mare è la Rivie-
ra delle Colline, a nord tra Gabbi-
ce Mare, Pesaro, Fano, Torrette
di Fano e Marotta di Mondolfo.
Particolarmente soffici e sabbio-
se, sono ideali per i giochi dei
bambini. Sabbia e ghiaia convi-
vono sulle spiagge di Fano e nel-
la Baia degli Angeli a Gabbice
Mare, dotata anche di una lunga
strada panoramica da cui poter
ammirare meravigliosi scorci di
blu, ma anche a Civitanova Mar-

che, una delle località balneari
più frequentate con una lunga
spiaggia divisa tra porto pesche-
reccio e turistico. Per i sognato-
ri, che vogliono sentirsi su una
spiaggia caraibica, è consigliata
la "Spiaggia di Velluto" di Seni-
gallia con i suoi tredici chilome-
tri di sabbia candida e sottile, e
San Benedetto del Tronto, parte
della cosiddetta Riviera delle
Palme. Con Cupra Marittima e
Grottammare, questa riviera ca-
ratterizza un tratto di costa per
la presenza di migliaia di palme
e un clima mediterraneo. Aman-
ti della comodità? Le Marche vi
pensano. Falconara Marittima e
Porto San Giorgio sono l'ideale
con i loro numerosi stabilimenti
balneari dotati di tutti i comfort.
Se a dominare le vostre vacanze
però è uno spirito più avventu-
riero, ecco che la Riviera del Co-
nero si offre come perfetta solu-
zione per chi prima di un tuffo
vuole godersi il verde e la natu-
ra. Dal porto della città di Anco-
na sino a quello di Numana, la
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costa è unica tra calette selvag-
ge, grotte e sentieri circondati
dalla macchia mediterranea
con corbezzoli, ginestre, lecci e
pini. La baia funge anche da scri-
gno per alcuni gioielli architetto-
nici: la Chiesa Romanica di San-
ta Maria, il Fortino Napoleonico
e la Torre De Bosis. A sud della
Riviera la scenografia è altamen-
te suggestiva: la splendida baia
di Portonovo con i suoi tratti di
costa a picco e spiagge libere
raggiungibili a piedi; Sirolo e la
famosa "Spiaggia delle Due So-
relle" con i fa-
raglioni che
spuntano dal
mare; e infine
Numana, la
più moderna
per la presen-
za di residen-
ce, hotel e vil-
laggi turistici.
In questa zo-

na è possibile
praticare
windsurf, gra-
zie alla pre-
senza costan-
te del vento.
GLI SPORT
In estate nelle
Marche è vie-
tato annoiar-
si. E la propo-
sta è ancor
più ricca se si
pensa alla pos-
sibilità che of-
fre la Regione
di praticare
ogni tipo di at-
tività e sport,

dal beach vol-
ley al kitesurf, dal cicloturismo
al golf. Non mancano le immer-
sioni subacquee, che permetto-
no di vivere il mare fino in pro-
fondità. I fondali di Macerata,
Ancona, Fermo, Ascoli-Piceno

rivelano una flora rigogliosa e
una ricca varietà di pesci da po-
ter ammirare. E se oltre ad esse-
re sportivi e abili nuotatori ama-
te anche la natura, la tappa da
non mancare nel vostro itinera-
rio è il Parco Naturale di San Bar-
tolo, anche area protetta che si
estende tra Gabbice Mare e Pesa-
ro. Visitando da nord a sud la zo-
na si possono ammirare la sei-
centesca Villa Caprile, che in
estate ospita giardini botanici e
giochi d'acqua, e la Villa Impe-
riale, quattrocentesca dimora
degli Sforza che incanta con i
suoi giardini terrazzati. Prima di
ritornare a casa, un suggerimen-
to rivolto soprattutto ai più ro-
mantici: un salto al borgo di Gra-
dara e alla sua rocca, scenario
della tragica storia d'amore di
Paolo e Francesca, immortalata
nel canto V dell'Inferno di Dan-
te.

Tiziana Panettieri
lÇ) RIPRODUZIONE RISERVATA

A lato, la spiaggia
delle due sorelle
Sotto,
in bicicletta
a Gabicce Mare

Sopra,
un'immagine
della Chiesa
Romanica di
Santa Maria
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Opera, cinema e "Jamboree"
La bella stagione non delude

LAME I A

M
ovida tra le più popolari d'I-
talia, grandi manifestazioni,
eventi e festival: è questo il
ritmo della bella stagione

marchigiana, dalla primavera fi-
no all'autunno, con un program-
ma ricco di appuntamenti cultu-
rali nel nome del binomio cultura
e turismo di MarcheStorie. L'o-
biettivo di questa manifestazione
è rafforzare l'identità culturale
della regione e al contempo valo-
rizzare i piccoli borghi e le loro
tradizioni. 11 tema scelto per que-
sta quarta edizione è la poesia,
per celebrare la regione come ter-
ra di grandi autori come Leopardi
e Volponi. Trovarsi nelle Marche
significa tuttavia anche non per-
dersi un'occasione unica per par-
tecipare alla fervente vita nottur-
na. Per i più dinamici e festaioli,
che amano scatenarsi sulla pista
da ballo, il divertimento inizia al
tramonto e continua fino a notte
fonda, nei numerosi locali e disco-
teche lungo la costa. Mentre chi
vuole godersi la tranquillità sotto

le stelle, gli chalet in spiaggia re-
galano serate indimenticabili tra
feste, concerti e spettacoli di caba-
ret, spesso arricchite da degusta-
zioni di vini e prodotti tipici.

IL CINEMA
Se si desidera invece una vacanza
dal sapore artistico, l'ampio itine-
rario offerto dalle Marche accon-
tenta i desideri di tutti. Si parte
dalla provincia di Pesaro e Urbi-
no, con la Mostra Internazionale
del Nuovo Cinema dal 14 al 22 giu-
gno, dedicata al cinema giovane e
sperimentale, mentre nell'ambi-
to di Pesaro Capitale della Cultura
2024 torna dal 7 al 23 agosto il
Rossini Opera Festival, con cin-
que produzioni liriche. Apre Bian-
ca e Falliero che manca dal 2005,
seguita da Ermione assente dal
2008. Il cartellone prosegue con
L'equivoco stravagante ideato per
il Rof 2019 da Moshe Leiser e Pa-
trice Caurier e II viaggio di Reims
in una doppia versione: oltre a
quella consueta interpretata da-
gli allievi dell'Accademia Rossi-
niana "Alberto Zedda", la secon-
da sarà in forma di concerto diret-
ta dal maestro Diego Matheuz.

Uno spettacolo sul palco di Senigallia del "Summer Jamboree"

Fano diventa capitale del jazz
dal 20 al 28luglio ospitando il Fa-
no Jazz By The Sea, mentre Seni-
gallia dal 27 luglio al 4 agosto ri-
suonerà delle note della musica
americana Anni '40 e'50 grazie al
Summer Jamboree, il festival di
genere più grande e conosciuto in
Europa.

MUSICULTURA
Innovazione è la parola che guida
"Musicultura", festival della musi-
ca popolare e d'autore anche que-
st'anno all'Arena Sferisterio di
Macerata che ospiterà le serate fi-
nali il 21 e 22 giugno. La struttura,
unica per architettura e acustica,
sarà anche il teatro del Macerata
Opera Festival in scena dal 19 lu-
glio all'U agosto. In cartellone un
omaggio a Giacomo Puccini con
Turandot e La bohème e La Nor-
ma di Vincenzo Bellini che que-
st'anno festeggia il traguardo del-
le sessanta presenze al festival
operistico.

T. P.
D RIPRODUZIONE RISERVATA

A NUMANA SI PRATICA IL
WINDSURF E A FERMO SI
FANNO LE IMMERSIONI
IL BORGO DI GRADARA
E CITATO DA DANTE
NELLA DIVINA COMMEDIA

A SENIGALLIA IL FESTIVAL
DEDICATO ALLA MUSICA
AMERICANA ANNI ̀40 E ̀ 50
MENTRE A PESARO
VA IN SCENA IL ROSSINI
OPERA FESTIVAL
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La carica dei prodotti tipici
Mosciolo selvatico
È la cozza pescata nella zona di
Portonovo di Ancona, nella zona
da Pietralacroce ai Sassi
Neri di Sirolo. Nero
violaceo all'esterno e
madreperlato
all'interno, si
consuma in estate
come ingrediente
base di alcuni piatti
come gli spaghetti con
i moscioli, moscioli alla
marinara e moscioli arrosto.
Brodetto di pesce
Piatto simbolo dell'Adriatico e
della zona marchigiana. Nove o
dieci sono i tipi di pesce che

compongono questa zuppa a
seconda delle stagioni. Fano,
Ancona, Recanati, Porto San

Giorgio e San Benedetto del
Tronto hanno la loro
variante.
Olive all'ascolana
Buone sia calde che
fredde, non mancano
mai in un aperitivo.
Riconosciute come
DOP nel 2005, queste

olive ripiene con una
farcia di carnee poi fritte

risalgono al XIX secolo e all'epoca
erano riconosciute come pietanza
delle famiglie più agiate.

T.P.
4) RIPRODUZIONE RISERVATA

«Adoro Camilleri,
ma non mi parlate
di .Ay,atha Christie

I n mare da sogno
tra storia e natura
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